
 

 

 

Développez vos talents  
Certifiez vos compétences​
 

Maîtrisez ChatGPT et les outils d’Intelligence Artificielle 

 
21h| Code RS ou RNCP : certification RS6199 – Exploiter le potentiel de l’intelligence artificielle générative 
 

 
Objectifs de formation : 
 
Découvrir, comprendre et exploiter pleinement le potentiel de ChatGPT et des principaux outils d’intelligence 
artificielle (IA) pour gagner en productivité, optimiser sa communication, et automatiser ses tâches quotidiennes 
professionnelles. 

Comprendre le fonctionnement et les usages concrets de l’IA générative.​
 

Utiliser efficacement ChatGPT pour la rédaction, la création de contenus et l’assistance professionnelle.​
 

Identifier et exploiter d’autres outils d’IA (image, vidéo, automatisation, traduction, etc.).​
 

Intégrer l’IA dans ses processus métier pour améliorer sa performance.​
 

Adopter une approche éthique et responsable dans l’utilisation de l’IA. 

 

. 

 

Programme détaillé  

●​ Introduction à l’intelligence artificielle​
 

○​ Définition et principes de fonctionnement de l’IA générative​
 

○​ Panorama des outils disponibles (ChatGPT, Copilot, Gemini, Claude, etc.)​
 

○​ Comprendre les limites et enjeux éthiques​
 

●​ Découvrir ChatGPT et ses fonctionnalités avancées​
 

○​ Créer un compte, utiliser l’interface, paramétrer les options​
 

○​ Rédiger des prompts efficaces et précis​
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○​ Exemples d’usages : rédaction web, mails, fiches produits, supports pédagogiques, 
brainstorming​
 

 

 

●​ Exploiter les outils d’IA complémentaires​
 

○​ Création d’images (DALL-E, Midjourney, Leonardo AI)​
 

○​ IA vidéo et audio (Synthesia, ElevenLabs, Runway ML)​
 

○​ Automatisation et productivité (Zapier, Notion AI, Copilot Microsoft)​
 

●​ Cas pratiques professionnels​
 

○​ Créer un contenu complet (article, visuel, fiche produit) avec IA​
 

○​ Gérer un projet ou une communication complète avec ChatGPT​
 

○​ Optimiser un workflow d’entreprise grâce à l’IA​
 

●​ Sécurité, éthique et réglementation​
 

○​ RGPD, confidentialité et propriété intellectuelle​
 

○​ Bonnes pratiques d’utilisation responsable​
 

 

 
Les points forts de la formation : 

 
Gagner du temps et booster sa productivité​

 
Automatiser des tâches chronophages​

 
Créer du contenu professionnel en quelques minutes​

 
Comprendre les enjeux de l’IA et les appliquer à son métier 
 
 

 

Modalités, méthodes et moyens pédagogiques : 

 
Formation interactive : démonstrations, quiz, challenges, cas pratiques.​
 
Alternance entre théorie et ateliers personnalisés.​
 
Supports pédagogiques numériques remis à chaque participant.​
 
Accompagnement individuel selon les besoins (métier ou projet concret) 
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Prérequis :  
 

●​ Être à l’aise avec l’usage d’un ordinateur et d’internet​
 

●​ Aucun prérequis technique requis​
 

. 

. 
  
 
Public concerné : 

●​ Entrepreneurs, dirigeants de TPE / PME​
 

●​ Salariés, indépendants, responsables communication ou marketing​
 

●​ Formateurs, enseignants, créateurs de contenu​
 

●​ Toute personne souhaitant mieux comprendre et utiliser l’IA au quotidien​
​
 

Cette formation : 
 
Est animée par un consultant-formateur dont les compétences techniques, professionnelles et pédagogiques 
ont été validées par des diplômes et/ou testées et approuvées par l'éditeur et/ou par Aced Formation 
Bénéficie d'un suivi de son exécution par une feuille de présence émargée par demi-journée par les stagiaires 
et le formateur.  
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