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Objectifs de formation : 

À l’issue de la formation, le participant sera en mesure de : 

​ •​ Comprendre le mécanisme du feu et les classes de feux 

​ •​ Identifier les extincteurs et leur usage adapté 

​ •​ Donner l’alerte et adopter la bonne conduite face à un départ de feu 

​ •​ Manipuler un extincteur en sécurité sur feu réel 

 

 

 

 
Les points forts de la formation : 

 
-​ Financement possible OPCO 

 
-​ La formation combine théorie et exercices pratiques 
 

 

 

 

 

 



 

Modalités, méthodes et moyens pédagogiques : 

 
Formation délivrée en présentiel 
 

 
En cas de formation intra sur site externe à Aced formation, le client s'assure et s'engage également à avoir 
toutes les ressources matérielles pédagogiques nécessaires (équipements informatiques...) 
au bon déroulement de l'action de formation visée conformément aux prérequis indiqués dans le programme de 
formation communiqué. 
 
 

 
Prérequis :  
 

●​ Aucun 

 
Public concerné :  
 

 ​ Tous Public 
 
 
 
 

Cette formation : 
 
Est animée par un consultant-formateur dont les compétences techniques, professionnelles et pédagogiques 
ont été validées par des diplômes et/ou testées et approuvées par Aced Formation. 
 
Bénéficie d'un suivi de son exécution par une feuille de présence émargée par demi-journée par les stagiaires 
et le formateur.  

 
​  
 

Programme :  

 

 
Contenu théorique : 

 
​ •​ Le triangle du feu, les causes et la propagation d’un incendie 
​ •​ Les classes de feux (A, B, C, D, F) et les agents extincteurs correspondants 
​ •​ Les moyens de première intervention (extincteurs) 
​ •​ L’alerte, l’alarme et la conduite à tenir 
​ •​ Le rôle de l’Équipier de Première Intervention 
​  

Contenu pratique : 
 
​ •​ Manipulation des différents extincteurs (eau pulvérisée, CO2) 
​ •​ Exercices d’extinction sur bac à feu, en conditions réelles et sécurisées 
​ •​ Mises en situation 

 
 



 
 
 
 

 


